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EU-COGER onderzoeksteam UNCZ'H)
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UN@

Wist je dat er een Special Interest Group (SIG)

van de EuGMS bestaat, die zich specifiek richt op

geriatrische revalidatie?
EuGMS %

European Geriatric Medicine Society
Fostering geriatric medicine across Europe
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Ouderen lopen extra risico

I (DC Has Information For Older Adults at Higher Risk
8 out of 10 COVID-19
deaths reported in the
U.S. have been in adults
65 years old and older.
Visit CDC.gov/coronavirus I
ii Ii cdc.govlcoronavurus

for steps to reduce your
risk of getting sick.

30-11-2020 Presentatie UNC-ZH




Geriatrische revalidatie
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UN@

Wat is de meest voorkomende diagnose voorafgaand aan GRZ?
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Top 5 diagnoses voorafgaand aan GRZ UN@")

Top vijf diagnoses voorafgaand aan GRZ

i | Respiratoire aandoeningen 4.400 dbcs

1) CVA 5100 dbcs

2) Heupfractuur 7.900 dbcs

3 Overige orgaan aandoeningen 5.800 dbcs
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COVID-19 patienten opgenomen in ziekenhuis UN@")

Comorbiditeit Complicaties

Functionele beperkingen

30-50% post-acute
zorg nodig

Grabowski DC, Joynt Maddox KE.
JAMA. 2020 May 26;323(20)
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Onderzoeksvragen EU-COGER studie UN@")

1. Hoe verloopt het herstel van post-COVID-19g cliénten in de
geriatrische revalidatie?

2. Hoe ziet het revalidatietraject voor post-COVID-19 cliénten eruit?
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Observationele multicenter studie

Reguliere zorggegevens
* Opname GR

* Ontslag GR

* 6 weken follow-up

* 6 maanden follow-up

Niet-WMO plichtig = ethisch goedgekeurd
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Studie locaties
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Criteria UN@

Inclusiecriteria:

* Client heeft SARS-CoV-2 infectie doorgemaakt, bevestigd door PCR test of serologie

* C(Cliént ontvangt geriatrisch revalidatiezorg, in een instelling of in de thuis setting

Exclusie criteria:
e Cognitieve beperkingen = onvoldoende beslissingsvermogen m.b.t. studiedeelname

e Bezwaartegen gebruik van gegevens voor onderzoek
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Uitkomstmaten UN@

Vraag #1.:

Primaire uvitkomstmaat: ADL functioneren

Vraag #2:
Therapieén

Betrokken professionals
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Verschillen in meetinstrumenten UN@")

Domain Variable NL DE UK RU CH BE

ADL ADL functioning USER; Barthel Barthel Barthel | FIM | Barthel
Barthel Index| index index index index

Nutrition |Body Mass Index BMI BMI BMI BMI BMI| BMI
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Data verzameling UN@-I ’

Landelijke studiecodrdinator

Lokale studiecoordinator

Cloud-based data capturing platform

>52 cliénten per land

¢ castor
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Deelnemen of meer informatie ontvangen? UN(ZH>

Stuur een e-mail:

EU-COGER®@Ilumc.nl

EU-COGER

European cooperation in geriatric
rehabilitation research after COVID-19
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Universitair Netwerk
U z H voor de Care sector
Zuid-Holland

Bedankt
VOOr Uw
aandacht

Geinteresseerd? Mail ons:

www.unc-zh.nl
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